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Olho-de-boi 

 
 

Semente de uma leguminosa (Dioclea violacea Mart. Ex Benth) oriunda do 
Brasil.  

 

 
 
 
Há olhos-de-boi macho e fêmea.  
Utilizada em fitoterapia para tratar doenças neurológicas (epilepsia, 

Parkinson, etc.) e também como amuleto contra feitiços, *mau-olhado e inveja.  
Desempenha esta função, quando colocada atrás da porta de entrada de uma 

residência, dentro de água ou num saquinho que se transporta num bolso do 
vestuário.  

Pode ser usada como pendente, ao pescoço, mas não convém ser perfurada.  
Se rebentar é sinal de que cumpriu a sua função protectora, à semelhança do 

*azeviche quando estala. 
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